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Pourquoi une Semaine de l’Intergénération ?

Des associations de tout genre mobilisent des citoyennes et des citoyens 
grâce à des activités culturelles, sportives, éducatives ou créatives. Ces 
moments de rencontres entre personnes d’âges différents permettent 
d'agir contre les stéréotypes et de tisser des liens entre les générations.

La Semaine de l’Intergénération (SIG) est l’occasion de mettre en 
lumière toutes ces actions afin de sensibiliser aux enjeux 
intergénérationnels de la société, voire d’inspirer de nouvelles 
dynamiques créatrices de lien social.



Dans son rapport de 2021, l’Organisation Mondiale de la Santé définit 
l’âgisme comme l'ensemble des stéréotypes, préjugés et 
discriminations liées à l'âge, affectant toutes les générations et 
entraînant des impacts négatifs sur la santé, l'économie et la cohésion 
sociale.

L’OMS recommande la mise en place de politiques, d'activités 
éducatives et d'interventions intergénérationnelles afin de réduire ce 
phénomène mondial, dont l'exacerbation a été notable durant la 
pandémie de COVID-19. 

Stop à l’âgisme !





À qui s’adresse la Semaine de l’Intergénération ?

La semaine de l’Intergénération concerne aussi bien les porteurs et 
porteuses de projets que le grand public :

• Pour les porteurs et porteuses de projets, la SIG est l'occasion de se 
fédérer autour de valeurs communes, de prendre connaissance d'autres 
projets, de rencontrer et  d’échanger avec d'autres professionnelles du 
secteur.

• Pour le grand public, c'est l'occasion de prendre conscience de la 
diversité des actions, de découvrir des activités près de chez soi et de 
participer à des rencontres entre personnes d’âges différents. 



Pourquoi y participer ? 

Fédérer nos pratiques

Rencontrer des actrices et acteurs de terrain et des publics

Valoriser les projets intergénérationnels auprès du grand public et des 
politiques

Agir ensemble contre les stéréotypes liés à l'âge



Entr’âges porte l'initiative depuis 2009. Appelée « Carrefours des 
Générations» à ses débuts, la SIG s’étend sur une semaine depuis 2019.

Notre asbl, reconnue en Education permanente, s’engage depuis ses 
débuts contre l’âgisme et favorise les liens intergénérationnels pour une 
société plus juste et solidaire. 

Installée dans le quartier de Cureghem à Anderlecht, Entr’âges propose 
des formations et des sensibilisations, des ateliers, des évènements, un 
accompagnement de projet et un centre  et de documentation.

Entr’âges coordonne également le RIBF, réseau intergénérationnel en 
Belgique francophone. Cette année, notre asbl fête ses 35 ans. 

Qui coordonne la SIG ? 



Quand a lieu la Semaine de l’Intergénération ?

Elle a lieu du 23 au 29 avril, au plus proche du 29 avril, Journée 
européenne des solidarités entre les générations. Toute activité ayant 
lieu dans cette période pourra y figurer, nous acceptons également les 
activités qui se déroulent une semaine avant ou après.



Comment s’inscrire ?

Les inscriptions, ouvertes jusqu’au 23 avril 2025, sont gratuites et faciles via 
le site internet : www.semainedelintergeneration.be

On vous explique tout en vidéo sur notre chaîne Youtube 

http://www.semainedelintergeneration.be/
https://www.youtube.com/watch?v=UlWwSrCYQcs&t=2s


Nous rencontrer

Nous serions ravis de vous rencontrer à l’occasion de ces événements 
auxquels participera Entr’âges.

❑ Le lancement officiel de la Semaine de l’Intergénération
▪ 23 avril à Court-Saint-Étienne (entre 14h et 17h)

❑ Le Festival des Toujours Jeunes
▪ 25 et 26 avril à 1000 Bruxelles (entre 14h et 17h)

❑ Les 35 ans d’Entr’âges
▪ 29 avril à Anderlecht (toute la journée)

Contact : sig@entrages.be

mailto:semainedelintergeneration@entrages.be


Les déclinaisons du logo



Contact

Entr’âges asbl

Alice Latta, chargée de projet
alice.latta@entrages.be ou sig@entrages.be
0486 15 50 17

Frédéric Oszczak, chargé de communication
communication@entrages.be
02 544 17 87

mailto:alice.latta@entrages.be
mailto:semainedelintergeneration@entrages.be
mailto:communication@entrages.be


En 2025, voyons encore plus grand



Des activités variées

Ateliers créatifs Atelier grands-parents/enfants Balades à vélos Brain 

ball Café papote Ciné-débat Concerts pour bébés Découverte de la 

Maison Croix-Rouge Festival des Toujours Jeunes Exposition sur le 

patrimoine Fête des générations Groupe de personnes diabétiques Jeux 

de rôle Jeux de société Petit déjeuner santé Projection du film « Un 

amour de cochon » Rencontres de résidents de maisons de repos 

Stages Visite de musée Visite du Ravel 141… Et d’autres activités à venir ! 



Des partenaires variés

Ils ont rejoint la Semaine de l’Intergénération 2025

Âgo ASBL Agy’sont BabbelBike ASBL Asbl Centre de Jeunes Le Château 

Bibliothèque communale d'Arlon Bibliothèque Publique de Mouscron 

Bibliothèque de Nassogne Cabasa asbl Calins asbl CEC La Souris Qui 

Crée Centre d'Interprétation de la Pierre de Sprimont Centre Culturel 

du Pays des Collines Commune d’Anderlecht Contact Plus Commune 

d'Etterbeek Croix-Rouge de Belgique Home Jamotte MR/MRS Le Bois du 

Cazier asbl Le Marni Les Pissenlits ASBL Musée des Enfants Mutualité 

chrétienne Neurosana Les ateliers de Flo Service des Aînés de la Ville 

de Charleroi Théâtre de Toone Ville d'Andenne Wittockiana, musée des 

arts du livre et de la reliure… Et d’autres partenaires qui nous rejoindront 

prochainement ! 



Nos différentes activités 

1. Le service appui

Entr’âges propose un centre de documentation 

spécialisé en gériatrie sociale et en 

intergénérationnel ainsi qu’une aide 

méthodologique via des sensibilisations et des 

formations auprès d'un public de 1ère et de 2ème 

ligne.  

Entr’âges



Entr’âges

Nos différentes activités 

2. Le réseau 

Entr’âges assure la coordination d'un réseau de 
24 membres (asbl - services communaux - Home...)  
engagés dans l'Intergénération auquel l’asbl 
offreune visibilité via une plateforme ressource et 
ouverte à un large public : intergenerations.be



Entr’âges

Nos différentes activités 

3. Le service projets

Entr’âges organise des ateliers en éducation 
permanente auprès d'un public intergénérationnel 
(ateliers d'expressions et de créations : écriture, 
théâtre, photo…) et deux événements grand public : 
le Festival du Film Intergénérationnel FFI (bisannuel) 
et la Semaine de l’Intergénération SIG (annuelle).

Nos différents services se rencontrent et se 
nourrissent réciproquement.  La Semaine de 
l'Intergénération en est un exemple.



Entr’âges asbl
Boulevard de la Révision 38 – 1070 Bruxelles

Numéro d’entreprise : 0443 145 389 – Code NACE : 94992
www.entrages.be

https://www.entrages.be/wp/
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